
Domenica 2 aprile Gare Nazionale
Kata, Kata con armi , Embu, Lotta a terra, Kick Jitsu

Ore 8.30 verifica pesi ed iscrizioni

Ore 9.30 inizio gare su tre aree con i Kata, Kata con armi a seguire gare di Embu 
e contemporaneamente kick jitsu e Lotta a terra.

Ore 16.00 termine delle gare.

Verranno premiati gli atleti che si piazzeranno al 1°, 2° e 3° posto con medaglia.

Quote di partecipazione:
Competizioni una gara € 10.00 
due gare € 15.00 
tre gare € 20.00 
per ogni gare in più € 5.00

Tutti i partecipanti alle gare sopra i 12 anni di età dovranno essere 
obbligatoriamente muniti di certificato medico sportivo agonistico, senza tale 
certificazione non sarà ammessa a loro la partecipazione.

Tutte le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre il 27 marzo (dopo tale 
data non saranno ammesse variazioni o nuovi inserimenti).

Sarà a cura dell’organizzazione comunicare ai D.T. di Società eventuali 
spostamenti di categoria dell’atleta iscritto se si trovasse da solo nella propria 
categoria.


